
 
PRANA ZENTRUM FÜR SELBSTBESTIMMTE GESUNDHEIT DRESDEN                                                                           
                                                                 
TERMINE Januar - Februar 2024                                                                                                                                                                                                                                                 
 
Liebe Freunde des PRANA-Zentrums,   
                                                                                                                                                                         
wir stehen auch 2024 an Eurer Seite, um Impulse, Bestärkung und Zuversicht für Euren Weg durch die 
kommende Zeit zu geben. Möge Euch das neue Jahr Gesundheit, inneres Wachstum, Gelassenheit und 
die Fähigkeit schenken, in allem, was auf uns zu kommt das Gute zu sehen, auch wenn es zuweilen 
Turbulenzen geben kann. Machen wir unseren inneren Frieden nicht vom Geschehen im Außen 
abhängig – Wir sind als Schöpferwesen Zeugen und Gestalter großer Wandlungs- und 
Bewusstwerdungsprozesse, jeder an seinem Platz. 
Bewahren wir uns unser Selbstbestimmungsrecht, unsere Freiheit und unser klares NEIN zu Dingen, die 
nicht zu unserem höchsten Wohl und zum Wohle aller dienen. Friedliche Loslassprozesse gehören zum 
inneren Wachstum dazu. 
 
2024 ist auch das Jahr des 20jährigen Bestehens des PRANA-Zentrums Dresden, welches wir am 31.8. 
mit einem schönen Sommerfest begehen werden, um das Leben, die Freude und die Gemeinschaft zu 
feiern. 
 
In liebevoller Verbundenheit grüßen Euch 
Patricia und das Team des PRANA-Zentrums                                                                                  
 
UNSERE ANGEBOTE AUF EINEN BLICK:        
  
04.01. / 19:00-20:30 Uhr / Aufräumen und Ausmisten des Unbewussten / interaktiver Erlebnisabend  
09.01. ff. wöchentlich (Di) / 19:30-21:00 Uhr / YOGA AM ABEND / offener Kurs / Uwe Dorn                    
12.01. / 19:00-21:00 Uhr / Einführung in die Trauma Feldforschung / Übungsabend offen ab Basiskurs  
15.01. ff. wöchentlich (Mo) / 19:30-21:00 Uhr / MONTAGABEND MEDITATION / offen ab Basiskurs                    
16.01. ff. 2-wöchentlich (Di) / 17:30-19:00 Uhr / AFTER WORK YOGA / offener Kurs / Susann Maier                      
19.01. / 19:00-20:00 Uhr / Friedensmeditation / öffentliche geführte Meditation                                        
20.01.-21.01. / 10:00-18:00 Uhr / Free Yourself – Heile dein Unbewusstes / Seminar / S. & M. Leinhäupl                                
25.01. / 19:30-21:00 Uhr / Freier Prana-Heilungsabend / Anmeldung bis 22.01. bei Org. T. Neumann 
 
02.02. / 19:00 Uhr / FILM „Wunder der Lebenskraft“ / anschließend Gespräch mit den Autoren 
03.02.-04.02. / 10:00-18:00 Uhr / Trauma Feldforschung TFF / Ausbildung / Teil 1 von 3 / T. Gulde 
09.02. / 19:00-21:00 Uhr / Gesundes Herz und Gefäße / Übungsabend offen ab Basiskurs                                          
10.02.-11.02. / 10:00-19:00 Uhr / Wunder der Lebenskraft / Seminar / S. Petrowitsch & C. Vogler 
16.02. / 19:00-20:00 Uhr / Friedensmeditation / öffentliche geführte Meditation                                                 
22.02. / 19:00-20:30 Uhr / Energetische Hausapotheke / Einführungsvortrag + Film + Selbsterfahrung  
23.02. / 19:30 Uhr / Erlebnisabend Ätherische Öle / öffentlich / Christina Rudolph + YL-Team 
24.02.-25.02. / 10:00-18:00 Uhr / Heilkraft des Goldes / Vergoldeseminar im Atelier Gulde / T. Gulde           
29.02. / 19:30-21:00 Uhr / Freier Prana-Heilungsabend / Anmeldung bis 26.02. bei Org. T. Neumann       
 
BASIS- UND AUFBAUKURSE 2024 mit Patricia Gulde (Stand Januar 2024):  
Berührungslose Energieheilung Basiskurs / 09.-10.03. / 04.-05.05. / 24.-25.08. / 05.-06.10. / 07.-08.12.                    
Berührungslose Energieheilung Aufbaukurs 1 / 25.-26.05. / 26.-27.10.    
Berührungslose Energieheilung Aufbaukurs 2 / 01.-02.06. / 09.-10.11. 
 
INTENSIVAUSBILDUNG ZUM HEILER 2024/2025 mit P. Gulde und Prof. Dr. med. habil. A. Hempel: 
Ausbildung (5 WE): 23.-24.11.2024 // 11.-12.01. / 15.-16.03. / 10.-11.05. / 14.-15.06.2025 
 
ZUSATZAUSBILDUNG TFF TRAUMA FELDFORSCHUNG 2024 mit T. Gulde: 
Ausbildung (3 WE): 03.-04.02. / 16.-17.03. / 08.-09.06. // Training: 10.08. / 17.11. 
 
ZUSATZAUSBILDUNG ECM ENERGETISCHE CHINESISCHE MEDIZIN 2024 mit D. Pfeiffer: 
Ausbildung (2 WE): ECM1 Basiskurs 27.-28.04. // ECM2 Aufbaukurs 17.-18.08.  
 
 
Unsere Datenschutzerklärung ist den Bestimmungen der neuen Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) der Europäischen Union 
angepasst. Wir bitten dich, diese Datenschutzerklärung zur Kenntnis zu nehmen. Sie ist unter dem folgenden Link einsehbar:  
https://www.pranaheilung-dresden.de/Datenschutzerklaerung  
Wenn du keine Mail mehr von uns erhalten möchtest, dann klicke bitte auf den folgenden Link:     
 

Hinweis: Änderungen aus besonderem Anlass vorbehalten - beachtet bitte die Terminübersicht im Internet.  
Vor dem Besuch einer ausgewählten Veranstaltung empfehlen wir, den betreffenden Eintrag auf unserer Website hinsichtlich 
möglicher Änderungen zu prüfen. Die Einträge werden regelmäßig gepflegt und aktualisiert. Für Fehlermeldungen danken wir!  

 
*  Veranstaltung im PRANA-Zentrum Dresden     °  Veranstaltung an einem anderen Ort     °  Special     

https://www.pranaheilung-dresden.de/Datenschutzerklaerung


 
TURNUSVERANSTALTUNGEN - YOGA & ARHATIC YOGA:  
 
 

  
Uwe Dorn               Susann Maier   
 
Dienstags wöchentlich ff. ab 09. Januar 19:30 - 21:00 Uhr / 15 €  

*  Yoga:  YOGA AM ABEND mit Uwe Dorn 
VORAUSSETZUNG: Offenes Yoga für Anfänger und Fortgeschrittene, Einstieg jederzeit möglich  
INFO/ANMELDUNG: Uwe Dorn 0351-8484370 oder 0172-9552180 oder uwe.dorn@goldmail.de    
 
Montags wöchentlich ff. ab 15. Januar 19:30 - 20:00 Uhr Körperübungen/HCG / 20:00 - 21:00 Uhr Meditation  

*  MONTAGABEND MEDITATION  

    MEDITATIONSPRAXIS ZUR INDIVIDUELLEN SPIRITUELLEN ENTWICKLUNG              
VORAUSSETZUNG: ab Basiskurs/P1 / 5 € Spendenausgleich Pranazentrum Dresden e.V. (ohne Anmeldung)         
In der Meditation gelangen wir in einen Zustand, wo sich unruhige und belastende Gedanken aufzulösen beginnen 
und unser Geist mit spiritueller Nahrung gespeist wird. Regelmäßiges Meditieren stärkt den Energiekörper, steigert 
die emotionale Intelligenz, reguliert Ängste und Stimmungstiefs und balanciert das Immunsystem. Inneren Frieden zu 
pflegen, wirkt sich mit der Zeit wohltuend auf das gesamte persönliche Umfeld aus. 
 
Dienstags 2-wöchentlich ff. (ungerade Kalenderwochen) ab 16. Januar 17:30 - 19:00 Uhr / 20 €  

*  Yoga:  AFTER-WORK-YOGA mit Susann Maier 
VORAUSSETZUNG: Offenes Yoga für Anfänger und Fortgeschrittene, Einstieg jederzeit möglich 
BONUS: Dieser Kurs ist ein zertifizierter Präventionskurs und von der Prüfstelle der Krankenkassen anerkannt, d.h.                              
               du hast die Möglichkeit über deine gesetzliche Krankenversicherung finanziell unterstützt zu werden. 
INFO/ANMELDUNG: Susann Maier 01786142687 oder seele@sri-sai-prana-yoga.de                                                                          
Es ist Wochenmitte. Viele von uns haben vielleicht schon ein "StressPäckchen" geladen. Zeit, um runterzukommen, 
Ballast abzugeben und aufzutanken, um frisch erholt das Ende der Woche zu meistern. Die perfekte Möglichkeit für 
eine bewusste Pause im "Hamsterrad" bekommst Du in meinem Abendkurs. Ich helfe Dir gern dabei ☺  
Mit sanften Yoga- und Atemübungen, sowie Kurzmeditationen regenerieren wir unser System nachhaltig mental und 
emotional und stärken auch noch unseren physischen Körper. Ist das nicht wunderbar?!  
Nimm Dir Zeit für Dich und bringe Körper und Geist in Einklang. LASS LOS, RELAX UND LÄCHLE  
 

 

SEMINARE / WORKSHOPS / VORTRÄGE / SPECIALS: 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
04. Januar (Freitag) 19:00 Uhr / 15 €  

*  °  PRANA-Zentrum Special: INTERAKTIVER VORTRAG – Free yourself! 
„Wie das Aufräumen und Ausmisten deines Unbewussten dein Leben verändert“  
Referenten: Markus und Sanita Leinhäupl 
VORAUSSETZUNG: keine - offen für alle Interessierten (ohne Anmeldung)  

Erkenntnisse, Einblicke, Fallbeispiele und Aha-Momente beim tiefen Eintauchen in die Welt des Unbewussten. 
 
12. Januar (Freitag) 19:00 - 21:00 Uhr / 10 € (Förderer frei) 

*  Übungsabend 01/24: Sonderthema - Einführung in die Trauma Feldforschung TFF  
        als Ergänzung zur Berührungslosen Energieheilung 
                                      für Emotionale Balance und das zelluläre Gedächtnis 

Leitung: Thaddäus Gulde                                                                                                                                        
VORAUSSETZUNG: ab Basiskurs - Berührungsloses Energieheilen lernen/P1  

Viele praktische Anwendungen sind erst mit fortgeschrittenen Techniken richtig effizient. Prüft bitte für euch die 
Möglichkeit, an einem Aufbaukurs 1 teilzunehmen und sprecht ggf. mit uns über finanzielle Fördermöglichkeiten.      

mailto:uwe.dorn@goldmail.de
mailto:seele@sri-sai-prana-yoga.de


 
 
19. Januar (Freitag) 19:00 - 20:00 Uhr / kostenfrei, Spenden für unser PRANA-Zentrum sind willkommen                                                                                                                                  

 *  Meditation: FRIEDENSMEDITATION –  
Meditation über zwei Herzen & Selbstheilungs-Meditation   

                             Leitung: Markus Leinhäupl 
VORAUSSETZUNG: keine - offen für alle Interessierten (ohne Anmeldung)  
 

 
 
Die monatliche Friedensmeditation richtet sich als offenes Angebot unseres PRANA-Zentrums an dich, wenn du dich 
als einen jener Menschen verstehst, die über eine geführte Meditation zu innerer Stille finden, Stress auf physischer, 
emotionaler und mentaler Ebene abbauen und Gedanken des Friedens sowie liebevoller Güte für sich selbst und für 
andere entwickeln und ausgleichend auf bestehende Konfliktformen projizieren möchten. 
Mit einer Einführung und leichten Körperübungen wirst du mit anderen Teilnehmern auf die geführte Meditation 
vorbereitet.  
Diese von Choa Kok Sui entwickelte Meditation wird weltweit von Menschen mit unterschiedlicher Weltsicht und 
Religion praktiziert und versteht sich als überkonfessionelles Angebot.  
Im ersten Teil werden mit der „Meditation über zwei Herzen“ Gedanken des Friedens und liebevoller Güte entwickelt 
und projiziert. Eine Phase der Einkehr in innere Stille schafft den Übergang zum zweiten Teil mit der abschließenden  
„Selbstheilungs-Meditation“, mit welcher du als Meditierender deinen Energiekörper reinigen und deine 
Selbstheilungskräfte aktivieren kannst.    
 
20. - 21. Januar (Samstag-Sonntag) 10:00 - 18:00 Uhr / 360 € (Wiederholer 140 €) 

*  °  Special: SELBSTHEILUNGS-SEMINAR                                                                       

           „Free yourself! Unbewusste Muster und Blockaden lösen“ 

 
INFO/Video:  
https://www.dropbox.com/scl/fi/86hisibgqnrtpcy52eg2n/Vorstellung-DDJan24.mp4?rlkey=wb6ikx9fawx3eo3f3ajpxayha&dl=0  

VORAUSSETZUNG: keine - offen für alle Interessierten 
ANMELDUNG: Patricia Gulde 0170 9603807+ gulde@pranaheilung-dresden.de     
 

https://www.dropbox.com/scl/fi/86hisibgqnrtpcy52eg2n/Vorstellung-DDJan24.mp4?rlkey=wb6ikx9fawx3eo3f3ajpxayha&dl=0
mailto:gulde@pranaheilung-dresden.de


 
 
Bewusstwerdung und Heilung der eigenen unbewussten Programmierungen. Z.B.: Bin Ich unbewusst eher auf Fülle 
und positiven Lebensaufbau oder auf Mangel und Selbstsabotage ausgerichtet?  
Das Seminar beinhaltet Theorie und Praxis, anhand dessen jeder Teilnehmer sich seine Themen bewusst machen und 
sich neu ausrichten kann. Persönliche Begleitung und konkrete praktische Heilansätze runden das Seminar ab.   
 
25. Januar (Donnerstag) 19:30 - 21:00 Uhr / kostenfrei, Spenden für den PRANA-Zentrum e.V. sind willkommen                               

*  Berührungsloses Energieheilen kennenlernen: FREIER HEILUNGSABEND                                                                                                                            
Sitzungen mit erfahrenen zertifizierten Prana-Anwendern                                   
Leitung: Torsten Neumann 
VORAUSSETZUNG: Anmeldung erforderlich! Für die Bearbeitung einer Anmeldung benötigen wir Angaben zu 
Telefonkontakt, Alter, Anwendungswunsch bzw. Auskunft zu ärztlichen Diagnosen oder gesundheitlichen 
Beschwerden. 
ANMELDUNG: bis Montag, 22.01.: T. Neumann 0351 4591859 / 0171 2326236 + torsten.neumann2@freenet.de   
Monatliches Angebot für Interessierte, die Berührungsloses Energieheilen durch eigene Erfahrung kennenlernen 
möchten und an diesen Abenden Anwendungen von erfahrenen und zertifizierten Anwendern erhalten.   
HINWEIS: Wir stellen keinerlei Diagnosen und handeln nach den Richtlinien des DGH e.V.                        
 
02. Februar (Freitag) 19:30 Uhr / 10 €  

*  °  PRANA-Zentrum Special: VORFÜHRUNG DES PREISGEKRÖNTEN FILMS  
   „WUNDER DER LEBENSKRAFT“  

in Anwesenheit der Autoren, Coaches und Seminarleiter Stephan Petrowitsch und Carola Vogler  
mit kurzer Einführung und anschließender Gesprächsrunde.  
VORAUSSETZUNG: keine - offen für alle Interessierten (ohne Anmeldung)  
An diesem Abend können DVD von "Wunder der Lebenskraft" und der Nachfolgeproduktion "Selbstgeheilt" erworben 
werden. 
 
03. - 04. Februar  (Samstag-Sonntag) 10:00 - 18:00 Uhr  Folge 1                                                                                             
16. - 17. März       (Samstag-Sonntag) 10:00 - 18:00 Uhr   Folge 2 
08. - 09. Juni  (Samstag-Sonntag) 10:00 - 18:00 Uhr   Folge 3 (Abschluss)                                                                                               
300,00 € pro WE zzgl. einmalig 120,00 € Materialsammlung (Wiederholer 120 € pro WE) 

*  °  Zusatzausbildung: TRAUMA FELDFORSCHUNG TFF - AUSBILDUNG 2024  
                                                Ausbildungsleitung: Thaddäus Gulde 
VORAUSSETZUNG: Berührungslose Energieheilung Aufbaukurs 2/P3 (Intensivausbildung zum Heiler empfohlen) 
ANMELDUNG: Thaddäus Gulde 0171 6158559 + gulde@pranaheilung-dresden.de                                                 
In unserem Energiefeld sind nicht nur die Informationen unserer eigenen Überzeugungen, Gedanken und Emotionen 
gespeichert, sondern auch die unserer Ahnen. Aktuelle Ergebnisse der Hirnforschung erbrachten Nachweise, dass 
sich zum Beispiel Kriegstraumen seit mehreren Generationen über das Informationsfeld weitervererben. Oft wissen 
wir nicht wovon unsere Ängste und Blockaden herrühren. Basierend auf der Aurachirurgie nach Gerhard Klügl 
arbeitet die TFF mit einer genauen Anamnese der Befindlichkeiten auf eine Auflösung der traumatischen Belastung 
hin. Dabei wird eine den zugrundeliegenden Konflikt auflösende Umprogrammierung erarbeitet, welche durch einen 
hohen Grad an Selbstbeteiligung des Klienten eine Aussöhnung und nachfolgende Selbstheilung in dessen Feld 
möglich macht. 
In drei aufeinander aufbauenden Seminarmodulen kannst du als fortgeschrittener Prana-Anwender mit Praxis in 
Psycho-Prana die systematischen Techniken der Trauma Feldforschung mit gegenseitigen praktischen Übungen, die 
mit Arbeitsblättern begleitet werden, erlernen. 
Mit TFF kannst du deine Pranapraxis ergänzen und unterstützen. Mit Hilfe dieser Techniken können alte 
Traumatisierungen, die im feinstofflichen Feld des Klienten durch unbewusste Denk- und Verhaltensweisen wirken, 
getestet werden. Die Tests verlaufen kinesiologisch und mittels Scanning, also neutral, und sind nicht an das 
Erinnerungsvermögen des Klienten oder an ihm bekannte Ereignisse gebunden. Es bedarf hier der Offenheit des 
Klienten gegenüber Epigenetik, nicht aber der emotionalen Teilhabe am aufgespürten Thema. Wichtig, wie bei der 
Zellheilung, ist die unbedingte Bereitschaft des Klienten zum Loslassen ereignisgebundener Emotionen und 
Schuldzuweisungen, wenn ein immer wiederkehrendes Unbehagen benannt wurde. Auf die Behandlung einer im 
Unterbewusstsein verankerten Verletzung muß das bedingungslose Vergeben gegenüber der eigenen Seele und 
jener der auslösenden Seite folgen. 
 
09. Februar (Freitag) 19:00 - 21:00 Uhr / 10 € (Förderer frei) 

*  Übungsabend 02/24: Gesundes Herz und Gefäße 
Leitung: Patricia Gulde                                                                                                                                        
VORAUSSETZUNG: ab Basiskurs - Berührungsloses Energieheilen lernen/P1  

Viele praktische Anwendungen sind erst mit fortgeschrittenen Techniken richtig effizient. Prüft bitte für euch die 
Möglichkeit, an einem Aufbaukurs 1 teilzunehmen und sprecht ggf. mit uns über finanzielle Fördermöglichkeiten.     
 
10. - 11. Februar (Samstag-Sonntag) 10:00 - 18:00 Uhr / 360 € (Wiederholer 250 €) 

*  °  PRANA-Zentrum Special: WUNDER DER LEBENSKRAFT 
                                                Erlebnisseminar für Lebenskraft und mystische Erfahrung  

      Seminarleitung: Stephan Petrowitsch und Carola Vogler 
VORAUSSETZUNG: keine – offen für alle Interessierten  
ANMELDUNG: Patricia Gulde 0170 9603807+ gulde@pranaheilung-dresden.de                                                               
Anmeldung erforderlich! (Teilnehmerzahl auf 30 begrenzt)                                                                                                                     
                                                
INFO/Video: https://vimeo.com/405002055  

mailto:torsten.neumann2@freenet.de
mailto:gulde@pranaheilung-dresden.de
mailto:gulde@pranaheilung-dresden.de
https://vimeo.com/405002055


 
 

  
 
Ziel dieses Workshops ist es, die Lebenskraft und damit auch die Selbstheilungskräfte sowie das Licht der Teilnehmer 
deutlich anzuheben. Es kommt vor, dass durch die erhöhten Selbstheilungskräfte Menschen auf normalem Wege 
kaum mehr krank werden.  
Dazu führen wir die Teilnehmer in stark erweiterte Bewusstseinszustände, die wir “religiöse Trance” nennen. In diesen 
Zuständen wird die Tür zur eigenen Seele sehr weit geöffnet, wodurch Heilung auf seelischer Ebene mit Hilfe göttlicher 
Gnade sehr viel leichter möglich ist als sonst. Durch die Heilung wird das mystische Feuer im Menschen gestärkt, es 
werden tiefe spirituelle Erfahrungen möglich, wie sie Mystiker aller Religionen beschrieben haben. Das innere Feuer 
reinigt den Menschen. Dabei können alte Wunden und Verletzungen der Seele zutage treten und Stück für Stück 
geheilt werden, oft innerhalb kürzester Zeit. 
Dadurch erfährt der Mensch vermehrten inneren Frieden und erlangt als Resultat mehr Freiheit, inneres Licht und 
Selbstbestimmtheit im Leben. 
Steigt das Licht im Menschen an, beginnt er sein volles Potenzial als Mensch mehr und mehr zu leben, wozu auch 
die natürlichen Fähigkeiten der Hellwahrnehmungen gehören. Medialität, Aura-Sehen und die Wahrnehmung des 
Schutzengels und des Geistführers werden möglich. In diesem Workshop geht es nicht um Philosophien, sondern 
darum, selbst zu erfahren, um echtes Wissen zu erlangen. Erreicht die Lebenskraft ihren dynamischen Zustand, wird 
sie in Indien “Kundalini” genannt. 
 
16. Februar (Freitag) 19:00 - 20:00 Uhr / kostenfrei, Spenden für unser PRANA-Zentrum sind willkommen                                                                                                                                  

*  Meditation: FRIEDENSMEDITATION - Meditation über zwei Herzen & Selbstheilungs-Meditation  
                             Leitung: Patricia Gulde 
VORAUSSETZUNG: keine - offen für alle Interessierten (ohne Anmeldung)  
Die monatliche Friedensmeditation richtet sich als offenes Angebot unseres PRANA-Zentrums an dich, wenn du dich 
als einen jener Menschen verstehst, die über eine geführte Meditation zu innerer Stille finden, … (mehr s. 19. Januar) 
 
22. Februar (Donnerstag) 19:00 - 20:30 Uhr / 8 €                                                                                                           

*  Berührungsloses Energieheilen kennenlernen: EINFÜHRUNGSVORTRAG 

   MEINE GENIALE ENERGETISCHE HAUSAPOTHEKE                      
Referentin: Patricia Gulde                                                                                                                              
VORAUSSETZUNG: keine - offen für alle Interessierten (ohne Anmeldung)  
Was kann ich in Situationen tun, in denen keine sofortige Hilfe von außen möglich ist? 
Durch das an jedem Ort sofort anwendbare System von berührungsloser Energieheilung stehen uns heute effiziente 
Selbstanwendungstechniken zur Wiederherstellung unseres körperlichen und seelischen Wohlbefindens zur 
Verfügung. Als Teilnehmer des Abends erlebst du authentisch und praktisch, welche Fähigkeiten deine 
Selbstheilungskräfte entfalten können. Dazu ist es von Nutzen, vertraut gewordene Einstellungen zu Körper und 
Geist in Frage zu stellen, um sich auf neue Möglichkeiten von Selbstheilung einzulassen. Egal ob Kopfschmerzen, 
Verletzungen, Beschwerden im Bewegungsapparat, Verspannungen oder nachlassende Abwehrkräfte.  
Du erfährst ganz unmittelbar, welche Fähigkeiten in dir stecken und wie kooperativ dein Körper auf bewusste 
Selbsthilfe reagieren kann. Ein für jeden aufgeschlossenen Menschen möglicher Schritt zu mehr selbstbestimmter 
Gesundheit. 
Es werden Anwendungsmöglichkeiten der berührungslosen Energieheilung erörtert und durch praktische  
Demonstrationen, einfache interaktive Übungen erlebbar und im Film veranschaulicht. 
 
23. Februar (Freitag) 19:30 Uhr / 10 € Energieausgleich / Die Einnahmen des Abends gehen zu gleichen Teilen als 
Spende an die „D. Gary Young Foundation“ und das PRANA-Zentrum 

*  °  Special: ERLEBNISABEND - Seelenaktivierung und Wohlbefinden -   
                    Die ganzheitliche Wirkkraft Ätherischer Öle       
VORAUSSETZUNG: offen für alle Interessierten (ohne Anmeldung)  
Wir erzählen Dir von den Produkten aus dem Seed to Seal (R) - Verfahren des ethisch bestens aufgestellten 
Unternehmens Young Living - den hochschwingenden Pflanzenseelen der ätherischen Öle. Aus jedem Ölfläschchen 
kommt Dir der Spirit von Himmel und Erde entgegen. Die Pflanzenseelen sorgen für eindeutige Scanergebnisse und 
stärken die Selbstheilungskräfte des Körpers auf allen Ebenen. Wir teilen unsere Erfahrungen und beantworten 
Deine Fragen. 



 
 
Im Mittelpunkt des Abends stehen geniale frequenzerhöhende und gesundheitsstärkende Ölmischungen des 
Weltmarktführers. Einfach und praktisch in der Anwendung als Hausapotheke für die ganze Familie und unsere 
tierischen Mitbewohner. Das Wissen um ihre kostbaren Heilkräfte ist seit Jahrhunderten bekannt. 
Wir freuen uns auf Dich! 
Christina Rudolph, Kristina Knobus und Team „Magie und Kraft der Öle“ mit großer Kennenlern-Ausstellung 
 
24. - 25. Februar (Samstag-Sonntag) 10:00 - 18:00 Uhr / 390 € Seminar + *290 € (Vergolder Koffer + Material)                                                                                               

°  °  Seminar Special: HEILKRAFT DES GOLDES                                                                         

                 Lerne Vergolden mit 24-karätigem Naturgold                                                                    
                 im Restaurierungsatelier Gulde / Schandauer Str. 60A / 01277 Dresden  
     Seminarleitung: Dipl.-Rest. Thaddäus Gulde  
 

                                                                      
 
VORAUSSETZUNG: Einfühlungsvermögen und zentrierte Achtsamkeit                                                                        
ANMELDUNG: bis spätestens 12. Februar / Thaddäus Gulde 0171-6158559 + gulde@pranaheilung-dresden.de 
Naturgold (Aurum) besitzt von allen Elementen die höchste Heilschwingung / reinigt-stärkt-schützt unser Energiefeld / 
unterstützt das Materialisieren von Gedanken und instruierendes Heilen / hebt die Schwingung von Räumen und 
harmonisiert diese. Im Seminar kannst du das Verarbeiten von Blattgold auf verschiedenen Untergründen erlernen und 
praktizieren. Du erhältst dein eigenes Vergolde-Set, ergänzt durch Blattgold und Verbrauchsmaterialien. Damit kannst 
du selbständig weiterarbeiten, z.B. eigene Schutzamulette anfertigen, Gegenstände für deinen Meditations- oder 
Praxisraum vergolden oder deine eigene künstlerische Praxis bereichern.    
 
29. Februar (Donnerstag) 19:30 - 21:00 Uhr / kostenfrei, Spenden für den PRANA-Zentrum e.V. sind willkommen                               

*  Berührungsloses Energieheilen kennenlernen: FREIER HEILUNGSABEND                                                                                                                            
Sitzungen mit erfahrenen zertifizierten Prana-Anwendern                                   
Leitung: Torsten Neumann 
VORAUSSETZUNG: Anmeldung erforderlich! Für die Bearbeitung einer Anmeldung benötigen wir Angaben zu 
Telefonkontakt, Alter, Anwendungswunsch bzw. Auskunft zu ärztlichen Diagnosen oder gesundheitlichen 
Beschwerden. 
ANMELDUNG: bis Montag, 26.02.: T. Neumann 0351 4591859 / 0171 2326236 + torsten.neumann2@freenet.de   
Monatliches Angebot für Interessierte, die Berührungsloses Energieheilen durch eigene Erfahrung kennenlernen 
möchten und an diesen Abenden Anwendungen von erfahrenen und zertifizierten Anwendern erhalten.   
HINWEIS: Wir stellen keinerlei Diagnosen und handeln nach den Richtlinien des DGH e.V.                        
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