
 
PRANA ZENTRUM FÜR SELBSTBESTIMMTE GESUNDHEIT DRESDEN                                                                           
                                                                 
TERMINE April - Mai 2024                                                                                                                                                                                                                                                 
 
Liebe Freunde des PRANA-Zentrums,   
                                                                                                                                                                         
wir haben uns in diesem Erdenleben auf den Weg gemacht um Erfahrungen zu sammeln: schöne, 
herausfordernde, schmerzliche, berührende, erleuchtende … Sie alle haben uns gelehrt geduldiger, 
dankbarer, selbstbestimmter und wahrhaftiger zu werden. Es geht also im Leben nicht darum unter allen 
Umständen Schmerzen zu vermeiden und es gibt auch kein Patentrezept für ein glückliches Leben. Aber 
um nicht wie ein Hamster im Laufrad immer die gleichen leidvollen Erfahrungen erleben zu müssen, kann 
man lernen, Schwierigkeiten als Katalysator zur Entwicklung des Seelenplans zu erkennen und als 
Chance zu verstehen. 
Ohne körperliche Anstrengung bleibt die körperliche Muskulatur schwach. Überstandene Infektionen 
trainieren unser adaptives Immunsystem. Durch bewältigte innere und äußere Konflikte erlangen wir die 
Fähigkeit Gelassenheit im Auge des Sturms zu bewahren. In unseren Seminaren, Workshops und 
Vorträgen lernt ihr Strategien kennen, die euch eure Herausforderungen leichter bewältigen lassen. 
 
Einen holprigen Weg vor dem Gehen von Steinen zu befreien wäre ein Sisyphosunternehmen. Besser ist 
es, ihn mit bequemen Schuhen zu gehen. In diesem Sinne freuen wir uns, wenn wir euch ein Stück eures 
Weges begleiten dürfen.  
 
Einen kraftvollen Frühling wünschen euch 
 
Patricia und das Team des PRANA-Zentrums Dresden 
 
P.S. Die CD „Vergebung ist ein Geschenk der Liebe“ ging als Restauflage nach der Lösung von PRANA 
Germany an uns zurück. 
Wir würden uns sehr freuen, wenn ihr diese transformative, liebevoll produzierte Meditations-CD zum 
Vorzugspreis von 10 € kauft, vielleicht auch mehrfach zum Verschenken und damit zu 100 % die Arbeit 
des PRANA-Zentrums Dresden und die Förderung Bedürftiger unterstützt. Gern versenden wir die CD.
                                                                                  
 
UNSERE ANGEBOTE AUF EINEN BLICK:         
 
09.04. / 18:00-19:30 Uhr / Energetische Hausapotheke / Einführungsvortrag, Neugersdorf, Villa Ruja  
11.04. / 19:30-21:00 Uhr / Energetische Hausapotheke / Einführungsvortrag, Pirna, Bahnhofstr. 12  
12.04. / 19:00-21:00 Uhr / Darmgesundheit / Übungsabend offen ab Basiskurs                                              
17.04. / 18:00-19:30 Uhr / Energetische Hausapotheke / Einführungsvortrag, Familienzentrum Radebeul 
18.04. / 19:00-20:30 Uhr / Energetische Hausapotheke / Einführungsvortrag + Film + Selbsterfahrung  
19.04. / 19:00-20:00 Uhr / Friedensmeditation / öffentliche geführte Meditation                                    
20.04. / 10:00-18:00 Uhr / Energetische Raumheilung / Basiskurs / A. Huhn    
20.04. / 19:00 Uhr / „Ist unsere Realität nur eine Illusion?“ / Vortrags-Special mit Jörg Hippe / öffentlich  
21.04. / 10:00-18:00 Uhr / Energetische Raumheilung / Aufbaukurs / A. Huhn    
25.04. / 19:30-21:00 Uhr / Freier Prana-Heilungsabend / Anmeldung bis 22.04. bei Org. Ines Fischbach 
26.04. / 19:00-21:00 Uhr / Einführung in die Energetische Landwirtschaft / Vortrag / M. Neubert 
26.04. / 19:00-20:30 Uhr / Energetische Hausapotheke / Einführungsvortrag, Vereinsheim SSV Neustadt 
27.04.-28.04. / 10:00-18:00 Uhr / ECM1 - Synthese v. Prana-Heilung u. TCM / Seminar / Daniel Pfeiffer    
 
03.05. / 19:00-21:00 Uhr / Meng-Mein und Milzchakra / Übungsabend offen ab Basiskurs                   
04.05.-05.05. / 10:00-18:00 Uhr / Basiskurs - Berührungslose Energieheilung / P. Gulde            
16.05. / 19:00-20:30 Uhr / Energetische Hausapotheke / Einführungsvortrag + Film + Selbsterfahrung      
17.05. / 19:00-20:00 Uhr / Friedensmeditation / öffentliche geführte Meditation                                          
23.05. / 19:30-21:00 Uhr / Freier Prana-Heilungsabend / Anmeldung bis 17.05. bei Org. Ines Fischbach     
25.05.-26.05. / 10:00-18:00 Uhr / Aufbaukurs 1 - Berührungslose Energieheilung / P. Gulde            
25.05.-26.05. / 10:00-18:00 Uhr / Energetische Landwirtschaft / M. Neubert / in Klingenberg             
 
WEITERE BASIS- UND AUFBAUKURSE 2024 mit Patricia Gulde:  
Berührungslose Energieheilung Basiskurs / 24.-25.08. / 05.-06.10. / 07.-08.12.                    
Berührungslose Energieheilung Aufbaukurs 1 / 26.-27.10.    
Berührungslose Energieheilung Aufbaukurs 2 / 01.-02.06. / 09.-10.11. 
 
INTENSIVAUSBILDUNG ZUM HEILER 2024/2025 mit P. Gulde und Prof. Dr. med. habil. A. Hempel: 
Ausbildung (5 WE): 23.-24.11.2024 // 11.-12.01. / 15.-16.03. / 10.-11.05. / 14.-15.06.2025 
 
ZUSATZAUSBILDUNG ECM ENERGETISCHE CHINESISCHE MEDIZIN 2024 mit D. Pfeiffer: 
Ausbildung (2 WE): ECM1 Basiskurs 27.-28.04. // ECM2 Aufbaukurs 17.-18.08.  



 
 
Unsere Datenschutzerklärung ist den Bestimmungen der neuen Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) der Europäischen Union 
angepasst. Wir bitten dich, diese Datenschutzerklärung zur Kenntnis zu nehmen. Sie ist unter dem folgenden Link einsehbar:  
https://www.pranaheilung-dresden.de/Datenschutzerklaerung  
Wenn du keine Mail mehr von uns erhalten möchtest, dann klicke bitte auf den folgenden Link:     
 

 
Hinweis: Änderungen aus besonderem Anlass vorbehalten - beachtet bitte die Terminübersicht im Internet.  
Vor dem Besuch einer ausgewählten Veranstaltung empfehlen wir, den betreffenden Eintrag auf unserer Website hinsichtlich 
möglicher Änderungen zu prüfen. Die Einträge werden regelmäßig gepflegt und aktualisiert. Für Fehlermeldungen danken wir!  

 
*  Veranstaltung im PRANA-Zentrum Dresden     °  Veranstaltung an einem anderen Ort     °  Special     

 
 
TURNUSVERANSTALTUNGEN - YOGA & ARHATIC YOGA:  
 
 

  
Uwe Dorn                                                   Susann Maier   
 
Dienstags wöchentlich ff. weiter ab 02. April 19:30 - 21:00 Uhr / 15 €  

*  Yoga:  YOGA AM ABEND mit Uwe Dorn  
VORAUSSETZUNG: Offenes Yoga für Anfänger und Fortgeschrittene, Einstieg jederzeit möglich  
INFO/ANMELDUNG: Uwe Dorn 0351-8484370 oder 0172-9552180 oder uwe.dorn@goldmail.de    
 
Montags wöchentlich ff. weiter ab 08. April 19:30 - 20:00 Uhr Körperübungen/HCG / 20:00 - 21:00 Uhr Meditation  

*  MONTAGABEND MEDITATION  

    MEDITATIONSPRAXIS FÜR DEINE INDIVIDUELLE SPIRITUELLE ENTWICKLUNG              
VORAUSSETZUNG: ab Basiskurs/P1 / 5 € Spendenausgleich Pranazentrum Dresden e.V. (ohne Anmeldung)         
In der Meditation gelangen wir in einen Zustand, wo sich unruhige und belastende Gedanken aufzulösen beginnen 
und unser Geist mit spiritueller Nahrung gespeist wird. Regelmäßiges Meditieren stärkt den Energiekörper, steigert 
die emotionale Intelligenz, reguliert Ängste und Stimmungstiefs und balanciert das Immunsystem. Inneren Frieden zu 
pflegen, wirkt sich mit der Zeit wohltuend auf das gesamte persönliche Umfeld aus. 
 
Dienstags 2-wöchentlich ff. (ungerade Kalenderwochen) weiter ab 09. April 17:30 - 19:00 Uhr / 20 €  

*  Yoga:  AFTER-WORK-YOGA mit Susann Maier 
VORAUSSETZUNG: Offenes Yoga für Anfänger und Fortgeschrittene, Einstieg jederzeit möglich 
BONUS: Dieser Kurs ist ein zertifizierter Präventionskurs und von der Prüfstelle der Krankenkassen anerkannt, d.h.                              
               du hast die Möglichkeit über deine gesetzliche Krankenversicherung finanziell unterstützt zu werden. 
INFO/ANMELDUNG: Susann Maier 01786142687 oder seele@sri-sai-prana-yoga.de                                                                          
Es ist Wochenmitte. Viele von uns haben vielleicht schon ein "StressPäckchen" geladen. Zeit, um runterzukommen, 
Ballast abzugeben und aufzutanken, um frisch erholt das Ende der Woche zu meistern. Die perfekte Möglichkeit für 
eine bewusste Pause im "Hamsterrad" bekommst Du in meinem Abendkurs. Ich helfe Dir gern dabei ☺  
Mit sanften Yoga- und Atemübungen, sowie Kurzmeditationen regenerieren wir unser System nachhaltig mental und 
emotional und stärken auch noch unseren physischen Körper. Ist das nicht wunderbar?!  
Nimm Dir Zeit für Dich und bringe Körper und Geist in Einklang. LASS LOS, RELAX UND LÄCHLE                                  

https://www.pranaheilung-dresden.de/Datenschutzerklaerung
mailto:uwe.dorn@goldmail.de
mailto:seele@sri-sai-prana-yoga.de


 

 

SEMINARE / WORKSHOPS / VORTRÄGE / SPECIALS: 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
 
09. April (Dienstag) 18:00 - 19:30 Uhr                                                                                                                                   

°  BERÜHRUNGSLOSE ENERGIEHEILUNG KENNENLERNEN  

   DIE PRAKTISCHE ENERGETISCHE HAUSAPOTHEKE  
  EINFÜHRUNGSVORTRAG:                      
   Ebersbach-Neugersdorf, Ergotherapiepraxis „ErgoManus“ Villa Ruja, Hauptstraße 39 
Referentin: Patricia Gulde                                                                                                                              
VORAUSSETZUNG: keine - offen für alle Interessierten  
INFO: HP Christoph Rudolf 0162-7768112 
 
In jedem Haushalt existiert eine kleine Hausapotheke für Notfälle, Unwohlsein, Schmerzen oder Erkältungen. Neben 
bevorzugten Mitteln aus der Apotheke oder von Mutter Natur verfügen wir jedoch noch über ein weit umfangreicheres 
Repertoire, um unsere Selbstheilung  ohne Hilfsmittel rasch in Gang zu setzten. Und dann gibt es ja mitunter auch 
Gelegenheiten, wo wir unterwegs sind, und nicht auf unsere bewährten Hausmittel zurückgreifen können.  
Die energetische Hausapotheke steckt in unseren Händen und kann erstaunliches leisten, oft mit unmittelbarer 
Wirkung. Dabei geht es sowohl um körperliches als auch um seelisches Wohlbefinden. 
Wenn Sie erfahren möchten, wie diese Jahrtausende alte Heilweise funktioniert, bekommen Sie an einem 
spannenden Abend neben dem theoretischem Verständnis der Methode erste praktische Erfahrungen vermittelt. 
Im PRANA Zentrum Dresden werden seit 20 Jahren sowohl medizinische Laien als auch Therapeuten ausgebildet, 
welche die Methode des berührungslosen Energieheilens - auch Pranaheilung genannt - als Ergänzung ihrer 
Gesundheitspraxis erlernen und vertiefen. 
 
11. April (Donnerstag) 19:30 - 21:00 Uhr / 10 € (zu Gunsten des Tierheims Pirna)                                                                                                                                 

°  BERÜHRUNGSLOSE ENERGIEHEILUNG KENNENLERNEN  

   DIE PRAKTISCHE ENERGETISCHE HAUSAPOTHEKE  
  EINFÜHRUNGSVORTRAG:                      
   Pirna, Bahnhofstraße 12 
Referentin: Patricia Gulde                                                                                                                              
VORAUSSETZUNG: keine - offen für alle Interessierten  
INFO: Iris Schiede 0172-6005761 / Susann Anastasiou 0163-5479098 
 
12. April (Freitag) 19:00 - 21:00 Uhr / 10 € (Förderer frei) 

*  Übungsabend 04/24: Darmgesundheit 
Leitung: Patricia Gulde                                                                                                                                        
VORAUSSETZUNG: ab Basiskurs - Berührungsloses Energieheilen lernen/P1  

Viele praktische Anwendungen sind erst mit fortgeschrittenen Techniken richtig effizient. Prüft bitte für euch die 
Möglichkeit, an einem Aufbaukurs 1 teilzunehmen und sprecht ggf. mit uns über finanzielle Fördermöglichkeiten.     
 
17. April (Mittwoch) 18:00 - 19:30 Uhr / 12 € / ermäßigt 10 € für Vereinsmitglieder „Wilder Wandel“                                         

°  BERÜHRUNGSLOSE ENERGIEHEILUNG KENNENLERNEN  

   DIE PRAKTISCHE ENERGETISCHE HAUSAPOTHEKE  
  EINFÜHRUNGSVORTRAG:                      
   Familienzentrum Radebeul / Mehrgenerationenhaus und Café, Altkötzschenbroda 20               
Referentin: Patricia Gulde                                                                                                                              
VORAUSSETZUNG: keine - offen für alle Interessierten                                                                                                         
INFO: Antje Unger 0160-97287681 
 
18. April (Donnerstag) 19:00 - 20:30 Uhr / 8 €                                                                                                           

*  Berührungsloses Energieheilen kennenlernen: EINFÜHRUNGSVORTRAG 

   MEINE GENIALE ENERGETISCHE HAUSAPOTHEKE                      
Referentin: Patricia Gulde                                                                                                                              
VORAUSSETZUNG: keine - offen für alle Interessierten (Teilnahme auch ohne Anmeldung möglich)  
 
Was kann ich in Situationen tun, in denen keine sofortige Hilfe von außen möglich ist? 
Durch das an jedem Ort sofort anwendbare System von berührungsloser Energieheilung stehen uns heute effiziente 
Selbstanwendungstechniken zur Wiederherstellung unseres körperlichen und seelischen Wohlbefindens zur 
Verfügung. Als Teilnehmer des Abends erlebst du authentisch und praktisch, welche Fähigkeiten deine 
Selbstheilungskräfte entfalten können. Dazu ist es von Nutzen, vertraut gewordene Einstellungen zu Körper und 
Geist in Frage zu stellen, um sich auf neue Möglichkeiten von Selbstheilung einzulassen. Egal ob Kopfschmerzen, 
Verletzungen, Beschwerden im Bewegungsapparat, Verspannungen oder nachlassende Abwehrkräfte.  
Du erfährst ganz unmittelbar, welche Fähigkeiten in dir stecken und wie kooperativ dein Körper auf bewusste 
Selbsthilfe reagieren kann. Ein für jeden aufgeschlossenen Menschen möglicher Schritt zu mehr selbstbestimmter 
Gesundheit. 
Es werden Anwendungsmöglichkeiten der berührungslosen Energieheilung erörtert und durch praktische  
Demonstrationen, einfache interaktive Übungen erlebbar und im Film veranschaulicht. 
 



 
 
19. April (Freitag) 19:00 - 20:00 Uhr / kostenfrei, Spenden für unser PRANA-Zentrum sind willkommen                                                                                                                                  

 *  Meditation: FRIEDENSMEDITATION –  
Meditation über zwei Herzen & Selbstheilungs-Meditation   

                             Leitung: Markus Leinhäupl 
VORAUSSETZUNG: keine - offen für alle Interessierten (ohne Anmeldung)  
Die monatliche Friedensmeditation richtet sich als offenes Angebot unseres PRANA-Zentrums an dich, wenn du dich 
als einen jener Menschen verstehst, die über eine geführte Meditation zu innerer Stille finden, Stress auf physischer, 
emotionaler und mentaler Ebene abbauen und Gedanken des Friedens sowie liebevoller Güte für sich selbst und für 
andere entwickeln und ausgleichend auf bestehende Konfliktformen projizieren möchten. 
Mit einer Einführung und leichten Körperübungen wirst du mit anderen Teilnehmern auf die geführte Meditation 
vorbereitet.  
Diese von Choa Kok Sui entwickelte Meditation wird weltweit von Menschen mit unterschiedlicher Weltsicht und 
Religion praktiziert und versteht sich als überkonfessionelles Angebot.  
Im ersten Teil werden mit der „Meditation über zwei Herzen“ Gedanken des Friedens und liebevoller Güte entwickelt 
und projiziert. Eine Phase der Einkehr in innere Stille schafft den Übergang zum zweiten Teil mit der abschließenden  
„Selbstheilungs-Meditation“, mit welcher du als Meditierender deinen Energiekörper reinigen und deine 
Selbstheilungskräfte aktivieren kannst.    
 

 
 
 
20. April (Samstag) 10:00 - 18:00 Uhr / 180 € (Wiederholer 60 €) 

°  °  Seminar Special: Energetische Raumheilung (Teil 1 - Basiskurs) 
     Ursachenerkennung & Lösung destruktiver Energien im Lebensraum 
                                             Leitung: Anne Huhn                                                                                                                    
VORAUSSETZUNG: Basiskurs - Berührungsloses Energieheilen  
ANMELDUNG: Patricia Gulde 0170 9603807+ gulde@pranaheilung-dresden.de                                                  
Unser zu Hause ist unser Rückzugsort für Erholung und Regeneration. Dort wollen wir uns sicher fühlen und uns daran 
erfreuen. Doch manchmal gibt es Faktoren und Energien, die in unserem Heim für Dysbalance und Unruhe sorgen. 
In diesem Tageskurs lernst du, was du aktiv für dein zu Hause tun kannst um deinen Lebensraum von belastenden 
Energien zu lösen und eine energetische Raumordnung zu schaffen und zu halten.  
 
21. April (Sonntag) 10:00 - 18:00 Uhr / 180 €  

°  °  Seminar Special: Energetische Raumheilung (Teil 2 - Aufbaukurs) 
    Trauma Energien & Wesenheiten 
                                             Leitung: Anne Huhn                                                                                                                    
VORAUSSETZUNG: Basiskurs Energetische Raumheilung 
ANMELDUNG: Patricia Gulde 0170 9603807+ gulde@pranaheilung-dresden.de 
Jedes Haus und Grundstück hat seine Geschichte voller Leben, unterschiedlichen Energien und oft auch 
Traumatischer Ereignisse. Zurück bleiben oft destruktive Energien, Wesenheiten und leidvolle Resonanzen die in der 
Wohnqualität stark einschränkend und beängstigend wirken können.                                                                                                   
In diesem Tageskurs lernst du einen angstfreien Umgang mit solchen belastenden Energiestrukturen und wie du diese 
auflösen kannst. 
  

mailto:gulde@pranaheilung-dresden.de
mailto:gulde@pranaheilung-dresden.de


 
 
20. April (Samstag) 19:00 – 21:00 Uhr / 10 €  

*  °  PRANA-Zentrum Special: ÖFFENTLICHER VORTRAG  

                                              „Ist unsere Realität nur eine Illusion?“  
                                                              Referent: Dipl.-Phys. Jörg Hippe 
VORAUSSETZUNG: keine - offen für alle Interessierten (Teilnahme auch ohne Anmeldung möglich)  
 

        
 
 
25. April (Donnerstag) 19:30 - 21:00 Uhr / kostenfrei, Spenden für den PRANA-Zentrum e.V. sind willkommen                               

*  Berührungsloses Energieheilen kennenlernen: FREIER HEILUNGSABEND                                                                                                                            
Sitzungen mit erfahrenen zertifizierten Prana-Anwendern                                   
Leitung: Ines Fischbach 
VORAUSSETZUNG: Anmeldung erforderlich! Für die Bearbeitung einer Anmeldung benötigen wir Angaben zu 
Telefonkontakt, Alter, Anwendungswunsch bzw. Auskunft zu ärztlichen Diagnosen oder gesundheitlichen 
Beschwerden. 
ANMELDUNG: bis Montag, 22.04.: bei Ines Fischbach 0351 2540507 + gulde@pranaheilung-dresden.de  
Monatliches Angebot für Interessierte, die Berührungsloses Energieheilen durch eigene Erfahrung kennenlernen 
möchten und an diesen Abenden Anwendungen von erfahrenen und zertifizierten Anwendern erhalten.   
HINWEIS: Wir stellen keinerlei Diagnosen und handeln nach den Richtlinien des DGH e.V.                        
 
26. April (Freitag) 19:00 - 21:00 Uhr / 10 € (Förderer frei) 

*  Vortrag Special: EINFÜHRUNG in die ENERGETISCHE LANDWIRTSCHAFT 
Leitung: Mirko Neubert                                                                                                                                        
VORAUSSETZUNG: ab Basiskurs - Berührungsloses Energieheilen lernen/P1  
Viele praktische Anwendungen sind erst mit fortgeschrittenen Techniken richtig effizient. Prüft bitte für euch die 
Möglichkeit, an einem Aufbaukurs 1 teilzunehmen und sprecht ggf. mit uns über finanzielle Fördermöglichkeiten 
 
26. April (Freitag) 19:00 - 20:30 Uhr / 10 €                                                                                                                              

°  BERÜHRUNGSLOSE ENERGIEHEILUNG KENNENLERNEN  

   DIE PRAKTISCHE ENERGETISCHE HAUSAPOTHEKE  
  EINFÜHRUNGSVORTRAG:                      
   Neustadt/Sa. / Vereinsheim SSV Neustadt, Seifenweg 4 
Referentin: Patricia Gulde                                                                                                                              
VORAUSSETZUNG: keine - offen für alle Interessierten   
INFO: Andrea Pfeiffer 0160-95841328 
In jedem Haushalt existiert eine kleine Hausapotheke für Notfälle, Unwohlsein, Schmerzen oder Erkältungen. Neben 
bevorzugten Mitteln aus der Apotheke oder von Mutter Natur verfügen wir jedoch noch über ein weit umfangreicheres 
Repertoire, um unsere Selbstheilung  ohne Hilfsmittel rasch in Gang zu setzten. Und dann gibt es ja mitunter auch 
Gelegenheiten, wo wir unterwegs sind, und nicht auf unsere bewährten Hausmittel zurückgreifen können …                
(mehr s. 09. April)  
 

mailto:gulde@pranaheilung-dresden.de


 
 
27. - 28. April (Samstag-Sonntag) 10:00 - 18:00 Uhr / 360 € (Wiederholer 120 €) / optional Anwenderbuch 24,95 € 

*  °  Seminar Special  Basiskurs - ECM1  

                         ENERGETISCHE CHINESISCHE MEDIZIN 
SYNTHESE VON PRANA-HEILUNG & TRADITIONELLER CHINESISCHER MEDIZIN  
Leitung:                                Daniel Pfeiffer - Pranalehrer, Heilpraktiker, TCM-Therapeut u. Buchautor  
 
VORAUSSETZUNG: Berührungsloses Energieheilen – Aufbaukurs1 oder Tätigkeit als Geistheiler im gesetzl. Sinne  
ANMELDUNG: Friedgard Thaler 0351-3100834 + f.thaler@pranaheilung-dresden.de  
 
Empfehlung für alle, die es noch nicht erlebt haben und noch nicht angemeldet sind: Auf keinen Fall verpassen!  
Die Essenz der traditionellen chinesischen Medizin - basierend auf den 5 Wandlungsphasen Holz, Feuer, Metall, 
Wasser und Erde findet in der Pranaheilung eine Entsprechung auf energetischer Ebene. Mittels Beobachtung und 
Scanning können Grundprägungen und seelische Ungleichgewichte rasch erkannt und ausbalanciert werden. Die 
Ursachen körperlicher Leiden sind mit dieser Herangehensweise leichter zu ermitteln. Die von Daniel Pfeiffer 
entwickelten Pranatechniken sind hocheffizient und ermöglichen fortgeschrittenen Pranaheilern tiefgreifende 
Behandlungsfortschritte in kurzer Zeit. Die fundierte und zugleich humorvolle Art seiner Vermittlung gepaart mit einer 
lebensbejahenden Spiritualität lassen Daniel Pfeiffers Seminare zu einem besonderen Erlebnis werden.  Dieses 
Seminar gehört zu meinen persönlichen Favoriten. Ich wende diese Techniken nahezu täglich in meiner Praxis an.  
Das Buch zum Seminar kann zukünftig ein wertvoller Begleiter deiner Pranapraxis werden.  

  

 
 
 
03. Mai (Freitag) 19:00 - 21:00 Uhr / 10 € (Förderer frei) 

*  Übungsabend 05/24: Meng-Mein und Milzchakra 
Leitung: Patricia Gulde                                                                                                                                        
VORAUSSETZUNG: ab Basiskurs - Berührungsloses Energieheilen lernen/P1  

Viele praktische Anwendungen sind erst mit fortgeschrittenen Techniken richtig effizient. Prüft bitte für euch die 
Möglichkeit, an einem Aufbaukurs 1 teilzunehmen und sprecht ggf. mit uns über finanzielle Fördermöglichkeiten.     
 
04. - 05. Mai (Samstag-Sonntag) 10:00 - 18:00 Uhr / 360 € / *250 € Schüler, Stud. (Wiederholer 120 € / *60 €)  

*  BERÜHRUNGSLOSES ENERGIEHEILEN LERNEN / BASISKURS             
    AUF GRUNDLAGE DER PRANAHEILUNG NACH CHOA KOK SUI         

    Stärkung der Selbstheilungskräfte mit der Energetischen Hausapotheke 
    Seminarleitung: Patricia Gulde 
VORAUSSETZUNG: keine - offen für alle Interessenten  
ANMELDUNG: Prana-Team Dresden 0351-3100834 + f.thaler@pranaheilung-dresden.de                                         
 
An zwei Tagen lernst du die Struktur deines Energiefeldes kennen, erwirbst die Fähigkeit sie zu erfühlen, teilweise zu 
sehen und Störungen im Energiefeld zu beseitigen. Besonderes Augenmerk wird auf die Ursachen der Störungen im 
Energiefluss gelegt. Du erfährst und übst, wie du diese Ursachen auf körperlicher, ätherischer, emotionaler, mentaler 
und spiritueller Ebene neutralisieren kannst. Das Bewusstsein des Heilenden spielt dabei eine zentrale Rolle. Selbst 
als Anfänger kannst du nach diesem Praxiskurs schon effektiv Schmerzen lindern, Verspannungen lösen, 
Entzündungsreaktionen minimieren und deine Selbstheilungskräfte enorm beschleunigen. Mit den erlernten 
Fertigkeiten kannst du auch deinen Mitmenschen Gutes tun.         
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16. Mai (Donnerstag) 19:00 - 20:30 Uhr / 8 €                                                                                                           

*  Berührungsloses Energieheilen kennenlernen: EINFÜHRUNGSVORTRAG 

   MEINE GENIALE ENERGETISCHE HAUSAPOTHEKE                      
Referentin: Patricia Gulde                                                                                                                              
VORAUSSETZUNG: keine - offen für alle Interessierten (Teilnahme auch ohne Anmeldung möglich)  
Was kann ich in Situationen tun, in denen keine sofortige Hilfe von außen möglich ist? … (mehr s. 18. April) 
 
17. Mai (Freitag) 19:00 - 20:00 Uhr / kostenfrei, Spenden für unser PRANA-Zentrum sind willkommen                                                                                                                                  

*  Meditation: FRIEDENSMEDITATION - Meditation über zwei Herzen & Selbstheilungs-Meditation  
                             Leitung: Patricia Gulde 
VORAUSSETZUNG: keine - offen für alle Interessierten (ohne Anmeldung)  
Die monatliche Friedensmeditation richtet sich als offenes Angebot unseres PRANA-Zentrums an dich, wenn du dich 
als einen jener Menschen verstehst, die über eine geführte Meditation zu innerer Stille finden, Stress auf physischer, 
emotionaler und mentaler Ebene abbauen und Gedanken des Friedens sowie liebevoller Güte für sich selbst und für 
andere entwickeln und ausgleichend auf bestehende Konfliktformen projizieren möchten. 
Mit einer Einführung und leichten Körperübungen wirst du mit anderen Teilnehmern auf die geführte Meditation 
vorbereitet. …(mehr s. 19. April) 
 
23. Mai (Donnerstag) 19:30 - 21:00 Uhr / kostenfrei, Spenden für den PRANA-Zentrum e.V. sind willkommen                               

*  Berührungsloses Energieheilen kennenlernen: FREIER HEILUNGSABEND                                                                                                                            
Sitzungen mit erfahrenen zertifizierten Prana-Anwendern                                   
Leitung: Ines Fischbach 
VORAUSSETZUNG: Anmeldung erforderlich! Für die Bearbeitung einer Anmeldung benötigen wir Angaben zu 
Telefonkontakt, Alter, Anwendungswunsch bzw. Auskunft zu ärztlichen Diagnosen oder gesundheitlichen 
Beschwerden. 
ANMELDUNG: bis Freitag, 17.05.: bei Ines Fischbach 0351 2540507 + gulde@pranaheilung-dresden.de  
Monatliches Angebot für Interessierte, die Berührungsloses Energieheilen durch eigene Erfahrung kennenlernen 
möchten und an diesen Abenden Anwendungen von erfahrenen und zertifizierten Anwendern erhalten.   
HINWEIS: Wir stellen keinerlei Diagnosen und handeln nach den Richtlinien des DGH e.V.                         
 
25. - 26. Mai (Samstag-Sonntag) 10:00 - 18:00 Uhr / 390 € (Wiederholer 120 €)  

*  BERÜHRUNGSLOSE ENERGIEHEILUNG / AUFBAUKURS 1             
    AUF GRUNDLAGE DER PRANAHEILUNG NACH CHOA KOK SUI                                                                                                                                        
   Heilen mit energetischen Farbfrequenzen für spezifische Wirkungen                                                                   

    Seminarleitung: Patricia Gulde 
VORAUSSETZUNG: Basiskurs – Berührungsloses Energieheilen  
ANMELDUNG: Prana-Team Dresden 0351-3100834 + f.thaler@pranaheilung-dresden.de    
Mit Farbpranas können wir wesentlich tiefgreifender und effizienter arbeiten. Du selbst kannst mental und mit Hilfe 
deines Energiesystems Farbfrequenzen generieren lernen.  
So wie die grüne Pflanze fähig ist harte Materie zu durchdringen, kannst du beispielsweise mit zartem Grün in 
tieferen Schichten liegende Stauungen auflösen. Mit anderen Farben kannst du wiederum durchblutungsfördernd, 
schmerzstillend, festigend, fiebersenkend oder regenerierend arbeiten. Die beschleunigte Wundheilung nach  
Verletzungen, oralchirurgischen Eingriffen oder Operationen ist ein herausragendes Instrument dieser 
fortgeschrittenen Heiltechnik. Darüber hinaus wird deine Fähigkeit feinstoffliche Energien wahrzunehmen auf ein 
höheres Level angehoben. Das zum Kurs erhältliche Buch ist ein echter Wissensschatz für die Behandlung 
unterschiedlichster Beschwerdebilder.  

 
25. - 26. Mai (Samstag-Sonntag) 10:00 - 18:00 Uhr / 300 € p.P. 

°  °  Seminar Special: ENERGETISCHE LANDWIRTSCHAFT  
    Energetische Stärkung für Boden, Pflanzen und Tiere  
                  Seminarleitung: Mirko Neubert 

INWandlung Raum für energetische Naturheilkunde  
Klingenberg OT Ruppendorf, Am Mühlgraben 43  

VORAUSSETZUNG: Berührungsloses Energieheilen Aufbaukurs 1/P2, optional BE mit Kristallen                                                                                                        
ANMELDUNG BITTE PER E-MAIL: Mirko Neubert mirko.neubert@web.de    
An zwei Tagen lernst du die energetische Vorbereitung der Erde und der darauf angebauten Pflanzen und wie du Sie 
vor Wetterkapriolen schützen kannst. Auch die Regulierung der Beikräuter wird dir gezeigt. Du übst, wie du in 
Kontakt zu den Naturwesen trittst, um Ihren Erfahrungsschatz zugänglich zu machen, und wie du mit Schädlingen 
umgehen kannst. Du bekommst Grundlagen in der energetischen Behandlung von Haus- und Nutztieren. Mit dem 
Erlernten kannst du auch deinen Zimmerpflanzen und Haustieren Gutes tun. 

 
VORSCHAU AUF SEMINARE IM JUNI:  
 
01.06.-02.06. / 10:00-18:00 Uhr / Aufbaukurs 2 - Berührungslose Energieheilung / P. Gulde            
08.06.-09.06. / 10:00-18:00 Uhr / Trauma Feldforschung TFF / Ausbildung / Teil 2 von 3 / T. Gulde    
15.06. / 10:00-18:00 Uhr / Berührungsloses Energieheilen mit Kristallen / Seminar / P. Gulde    
16.06. / 10:00-18:00 Uhr / Energetische Kosmetik / Seminar / P. Gulde    
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