Terminubersicht 2026

PRANA-Zentrum Dresden e.V. @
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Mo
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Fr

Sa

Vortrag Special

Yoga am Abend
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Ausbildung
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So Mi

2

Abendmeditation

Di Heilige Drei Kénige
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Mi
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Fr
10 Sa
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Ubungs-
abend
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Abendmeditation
10 Di Atter work Yoga

Ausrichtung -
Dein Jahr 2026

T9 Mo
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8 8 8 8 8 8
9 9 9 9

Yoga am Abend

Mi

Fr Mo

Do

11 Mi

’[12 Do
13 Fr
14 Sa

11 So
12 Mo

Abendmeditation

13 Di Afterwork Yoga
Yog:

14 Mi

Einfiihrungs-
Vortrag
Ubungs-

abend

Trommelgruppe

9 Sa Di

45

Abendmeditation

Dezember
1 D| After Work Yoga

Yoga am Abend _|
2 Mi

D| After Work Yoga
‘oga am Aben:

Einfiihrungs-
Vortrag

Einfiihrungs-
Vortrag

24

Abendmeditation

Yoga am Abend

Abendmeditation

Trommelgruppe

8 Mi

Einfiihrungs-

9 Do

Einfiihrungs-
Vortrag

15 Do 15 So

Abendmeditation = Yoga am Abend Vortrag Freies Coaching abend Abendmeditation

10 Di grervorcvese |10 Fr [SiEill 10 So [l 10 Mi 10 Fr 10 Mo *110 Do 10 Sa 10D

1 Mi 11 Sa 1Mo,  “[11 Do 11 Sa 11 Di sorwoncvoss | 11 Fr ~ 111 So N M

12 Do 12 So 12 Di gerworcvoss |12 Fr 12 So 12 Mi 12 Sa [T 12 Mo, 112 Do
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Coaching 25 Heilung

15 So

Rosenmontag 8
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Friedens-
meditation

12

16 Mo

Abendmeditation

Sa

Di

Do

After Work Yoga
Yoga am Abend

Einfiihrungs-
Vortrag

So

Mi

Ubungs-

46

50
BE
mAUfbauz 8 Di Yoga am Abend

10 Do Heilungsarbend

4 Fr

ECM 2

Aufbaukurs
Prana & TCM

Freiel

15 Mi
16 Do

Vortrag

17 Sa 17 Di

After Work Yoga
Yoga am Abend

17 Di

After Work Yoga
Yoga am Abend

Friedens-

17 Fr

18 Mi

BE Heil:r:;i:arbend

Aufbau1 PHNEN Fiedenss

Yoga am Abend meditation

21 Sa

18 Mi

18 Sa BE

19 Do

19 So Rl

20 Fr

20 Mo

Abendmeditatio

Einfiihrungs-

meditation

15 Fr 15 Mo

15 Mi

15 Sa

15 Di

15 Do

Yoga am Abend

16 Sa 16 Di

After Work Yoga
Yoga am Abend

16 Do

16 So

16 Mi

16 Fr

15 Di After work Yoga

Ubungs-
abend

51

Abendmeditation

Yoga am Abend

17 So 17 Mi

21

18 Mo

19 Fr

: :
19 Di grtervioncvoos

Friedens-
meditation

7120 Mi 20 Sa

n

21 Sa

21 Di Atterwork Yoga

Yoga am Abend

—
21 Do Heilur:glseghend

22 Do Heil:r:;isearbend 22 So

22 So

22 Mi

23 Fr 23 Mo

°[23 Mo

13

Abendmeditation

2 Do [ 23 5

Abendmeditation
24 Sa

24 Di After Work Yoga

24 Fr

24 Di gt worc voo
25 So 25 Mi

26 Mo Abendmeditations 26 Do
27 Di secvorvons | 27 Fr

28 Mi 28 Sa

Trommelgruppe

Atherische Ole
fiir Kinder

Yoga am Abend
25 Mi Trommelgruppe
Friedens-

meditation
28 Sa

29 Do
30 Fr

Beginn Sommerzeit

HUI CHUN
29 So

25 Sa Spirituelles 25 Mo

Heiltromme!

27 Mo

22 Fr 22 Mo

Spirituelles

Coachin .
2180 S 121D

26

17 Fr

17 Mo

Abendmeditation

34

17 Do

17 Sa

reier
Heilungsabend

18 Do Heil:r:;isearbend 18 Sa

18 Di

Yoga am Abend

18 Fr

Friedens-
meditation

18 So

16 Mo 116 Mi
17 Di grerwonress | 17 Do
18 Mi 18 Fr

19 So

19 Mi

30

20 Mo

20 Do Heilungsabend

22 Mi

21 Fr

23 Di

Yoga am Abend

23 Do

Pfingstsonntag

24 So 24 Mi

Pfingstmontag 22

25 Do

Trommelgruppe

24 Fr

24 Mo

Freier

Ubungs-
abend

19 Sa

21 Mo

19 Mo

Spirituelles

43

Abendmeditation

19 Do

20 Di

After Work Yoga
Yoga am Abend

20 Fr

39

21 Mi

Abendmeditation

22 Di

22 Do

After Work Yoga
Yoga am Abend

23 Mi

23 Fr

N 22 so

21 Sa

M 19 Sa
20 so 4. Advent
21 Mo

il 22 Di

52

48

23 Mo

23 Mi

Abendmeditation

24 Do

24 Sa

24 Di

24 Do Heiligabend

25 Sa

25 Di

After Work Yoga
Yoga am Abend

25 Fr

25 So

Ende Sommerzeit

Yoga am Abend
25 Mi

)]

26 Di 26 Fr

Yoga am Abend

26 So

26 Mi

26 Sa

26 Mo

44

Abendmeditation

26 Do

25 Fr
| Trommelgruppe | |

26 Sa

1. Weihnachtstag

2. Weihnachtstag

27 Mi

28 Di After work Yoga

Trommelgruppe
28 Do 28 So

Yoga am Abend
29 Mi

Trommelgruppe

14

GONG
30 Mo

30 Do

Friedens-
meditation

Yoga am Abend

27 Sa 27 Mo "27 Do 27 So [ M27pi |27 Fr 27 So

28 Di guurwoncvons 28 Fr 28 Mo, *128 Mi 28 Sa 28 Mo N
29 Mo, . . "129 Mi 29 Sa 29Di |29 Do 29 So ™" |29 Di
30 Di grervervoss [30 Do 30 So 30 Mi 30 Fr 30 Mo 130 Mi

Abendmeditation

Abendmeditation
31 Di

Yoga am Abend

31 Fr

31 Mo

36

Abendmeditation

31 Sa

31 Do

Silvester

Veranstaltungen an anderen Orten

30 Sa Energetische
Land-
31 So

wirtschaft

7 Sa Energetische
Raumbheilung
8 So

Zuletzt aktualisiert am
17.04.2026
(Angaben ohne Gewahr)



